Leutige Carnaval 2025

Ook dit jaar hebben we weer een gezellig
en feestelijk programma samengesteld
voor carnaval! Trek uw mooiste pakske aan,
zet uw feesthoed op en vier het mee met
ons! In het Park Bulletin informeren wij u
alvast over wat er allemaal op het program-
ma staat.

Voor de laatste nieuwtjes en het volledige up-
to-date carnavalsprogramma verwijzen wij u
graag naar d'n Billentikker. D'n Billentikker is
het carnavalskrantje van Zuiderleut en zal in
de week voor carnaval verspreid worden.
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17 februari

Doedde gij mee? Meej d'n Raad van 11!

Ook di jaor gaon we wir samen aon de slag
om d'r unne kei leutige carnavalsweek van
te maoken! Doedde gijmee? We zoeken nog
leden voor d'n Raad van 11! Bewoners,
vrijwilligers, medewerkers... ge bent alle-
maol welkom!

Tis eigenlijk stikgemakkelijk! Kom op woens-
dagmiddag van 14.30 tot 16.30 uur naor de
receptie. Vanaf daor vertrekte we naor un
geheime locasie waor we ons plannekes gaon
smeede.

Zeg het voort, trek oewe pékske aon en kom
d'rbij! Tot dan, ej kullekes, en vur nouw zegge
we: ALLAAAF!

Datum: Woensdagmiddagen tot aan carnaval

Tijd: 14.30 - 16.30 uur
Locasie: Verzamelen bij de receptie
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Programma Carnaval 2025

Hierbij informeren wij u alvast over wat er
allemaal op het programma staat. Voor de
laatste nieuwtjes en het volledige up-to--
date carnavalsprogramma verwijzen wij u
graag naar d'n Billentikker. D'n Billentikker
is het carnavalskrantje van Zuiderleut en
zal in de week voor carnaval verspreid
worden.

Dinsdag 25 februari — Rollator of rolstoel
versieren

De feestpret start al op de dinsdag voor car-
naval. Carnaval is een kleurrijk feest en daar
mogen de rollators en rolstoelen niet bij
achterblijven!

Vrijdag 28 februari — Raad de plaat en Zotte
Lunch

We trappen af met een zotte lunch! Samen
met Prins Rob d'n Irste en zijn gevolg openen
we de festiviteiten met muziek en een heer-
lijke kom soep en échte Brabantse worsten-
broodjes. Een goed begin van een feestelijke
carnavall

Zaterdag 1 maart — Bieénbal & Polonaise!
Op zaterdag gaan we gezellig hossen en wordt
de Bieénkorf omgetoverd tot het Bieénbal!
We genieten van echte carnavalskrakers, een
gezellige polonaise en natuurlijk heel veel
feestplezier!
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Zondag 2 maart — Even op adem komen &
de grootste optocht!

Zondag nemen we een beetje rust en raden
we iedereen aan om te genieten van de
grootste carnavalsoptocht van Nederland: De
Grote Optocht van Prinsenbeek (Boemeldonck)!

Deze wordt vanaf 12.30 uur uitgezonden op:
BredaNu (live)

Omroep Brabant

Baronie TV (live)

Het YouTube-kanaal van Boemeldonck

Maandag 3 maart — Mini Park Zuiderleut
Optocht

Op maandag vieren we carnaval samen met
de kinderen van Partou! ledereen is welkom
om te komen kijken naar de Mini Park Zuider-
leut Optocht, een klein maar bruisend feest
voor jong en oud!

Dinsdag 4 maart — Live muziek met De
Pierewaaiers

Dinsdag staat de Bieénbal weer op zijn kop
met live muziek van De Pierenwaaiers!

Woensdag 5 maart — Afsluiting met as-
kruisje & haringhappen

Op woensdag sluiten we carnaval officieel af.
Viering in de kapel: U kunt uw askruisje halen
om de carnavalsperiode passend af te sluiten.
Haringhappen: In de middag genieten we van
een stukje haring, natuurlijk met muziek en
gezelligheid!

Zet het in uw agenda en vier het mee!
ALLAAAF!
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Een Bewaakt Ogenblik

Op dinsdag 18 februari is de Salonbibliotheek
opnieuw te gast. Dit keer verzorgt Eric van
Waalwijk van Doorn een lezing over de bele-
ving van tijd. Hij verdiept zich daarbij in het
onderscheid tussen het ‘nu’ en het ‘ogenblik’.
Op toegankelijke wijze bespreekt Eric dit filo-
sofische thema aan de hand van diverse
voorbeelden.

Eric van Waalwijk van Doorn is gepensioneerd
docent geschiedenis en filosofie.

Datum: Dinsdag 18 februari
Tijd: 14.00 - 16.00 uur
Locatie: Bieénkorf
Toegang: Gratis

Elke maandagmorgen om 09.30 uur gaat
vrijwilliger Babs met bewoners een eindje
wandelen. Dit leverde deze keer wel heel mooie
plaatjes op. Kunt u nog wel een eindje wande-
len en lijkt het u leuk om aan te sluiten? Ze
vertrekken om 09.30 stipt vanaf de receptie.
Bedankt Babs!

24 februari - Levenskunst

We starten deze avond het voorjaarssei-
zoen 2025 van Levenskunst. ledereen is
van harte welkom!

Ferit Tuglaci neemt ons mee in het thema:
"De veelzijdigheid van islam en moslims — een
frisse blik op geschiedenis en heden."
ledereen heeft een mening over ‘de islam’ en
moslims, vaak variérend van negatief tot
positief. Het debat raakt onderwerpen als
integratie, institutioneel racisme en succes-
verhalen.

Zo kiezen jongeren met een migratieachter-
grond steeds vaker voor hogere studies, en
neemt de arbeidsmarktdeelname onder nieu-
we generaties Turkse en Marokkaanse Neder-
landers toe.

Soms wordt islam of cultuur gezien als een
hindernis voor integratie. Ferit Tuglaci belicht
zowel bekende als minder bekende aspecten
met een open en kritische blik. Verrassende
verhalen uit het verleden — zoals een ‘Ara-
bische’ keizer van het Heilige Roomse Rijk en
moslim-neoplatonisten — laten zien hoe ge-
schiedenis ons heden beinvloedt. Ook de
Ramadan, die binnenkort begint, komt aan
bod.

Ferit Tuglaci is docent levensbeschouwing aan
Fontys Educatie. Hij studeerde theologie, le-
vensbeschouwing en religiewetenschappen en
is actief in interreligieuze samenwerking in en
rond Tilburg.

Aanvang: 19.30 uur (inloop vanaf 19.15 uur)
Entree: €5,- per persoon, incl. koffie of thee
Locatie: De Bieénkorf
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Week 8

Maandag 17 februari

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje (braintrainer) in het Atrium
10.00 - 11.00 uur

Bezoek kinderen van Partou in De Bieénkorf
11.00 - 12.00 uur

Repetitie Zuiderhoutkoor in De Bieénkorf
14.00 - 16.00 uur

Inloopatelier + schilderclub in De Bieénkorf
14.00 - 15.30 uur

Handwerkclub in het Atrium

Dinsdag 18 februari

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

10.00 - 10.45 uur

RGM in De Bieénkorf

11.00 - 11.45 uur

RGM huurders in De Bieénkorf

12.30 - 13.45 uur (inloop vanaf 12.15 uur)
Snackmoment (frietjes + snack) in De
Bieénkorf

13.30 - 16.30 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium
14.00 - 16.00 uur

Salonbibliotheek over 'tijd" in De Bieénkorf

Woensdag 19 februari

10.30 - 11.30 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

10.00 - 11.00 en 11.00 - 12.00 uur
Top fit o.L.v. Jolanda in De Bieénkorf
14.30 - 15.30 uur

Muziekmiddag in De Bieénkorf

19.00 - 22.00 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium

Donderdag 20 februari

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

10.00 - 11.00 uur

Valpreventie o.l.v. Ingrid in De Bieénkorf
11:00 - 12:00 uur

Bloemschikken groep 1 in het Atrium
11.00 - 12.00 uur

Fun en fit o.L.v. Ingrid in De Bieénkorf
14.00 - 16.00 uur
Zonnebloemmiddag in De Bieénkorf
18.30 - 21.00 uur
Avondopenstelling Grand-café

Vrijdag 21 februari

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

11.00 - 12.00 uur

Yoga o.l.v. Paulinka in de Bieénkorf
14.30 - 16.00 uur

Spellenmiddag in het Atrium

Zaterdag 22 februari

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

14.00 - 16.00 uur

Inloop in de Bieénkorf

16.00 uur (inloop vanaf 15.30 uur)
Voorbereiding op de zondag in de kapel

Zondag 23 februari

10.00 uur

Eucharistieviering in de kapel
10.30 - 11.30 uur
Koffie-uurtje in De Bieénkorf
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Week

Maandag 24 februari

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje + braintrainer in het Atrium
10.00 - 11.00 uur

Bezoek kinderen van Partou in De Bieénkorf
11.00 - 12.00 uur

Repetitie Zuiderhoutkoor in De Bieénkorf
14.00 - 15.30 uur

Handwerken in het Atrium

14.00 - 16.00 uur

Inloopatelier in De Bieénkorf

19.30 - 21.30 uur

Levenskunst in De Bieénkorf

Dinsdag 25 februari

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

10.00 - 10.45 uur

RGM in De Bieénkorf

11.00 - 11.45 uur

RGM huurders in De Bieénkorf

12.30 - 13.45 uur (inloop van 12.15 uur)
Snackmoment (broodje braadworst met
zuurkool) in het Café

14.30 - 16.00 uur

Rollator of rolstoel versieren met kinderen
van Partou in De Bieénkorf

13.30 - 16.30 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium
Woensdag 26 februari

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in de Bieénkorf

10.00 - 11.00 en 11.00 - 12.00 uur

Top fit o.L.v. Jolanda in De Bieénkorf

14.30 - 15.30 uur

Muziekmiddag met Wim en Andre in De
Bieénkorf

19.00 - 22.00 uur

Biljartclub De Veteranen in het Atrium

Donderdag 27 februari

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

10.00 - 11.00 uur

Valpreventie o.l.v. Ingrid in De Bieénkorf
11.00 - 12.00 uur

Fun en fit o.Lv. Ingrid

in De Bieénkorf

11:00 - 12:00 uur

Bloemschikken groep 2 in het café
14.00 - 16.00 uur

Koersbal in het Atrium

18.30 - 21.00 uur
Avondopenstelling Grand-café

Vrijdag 28 februari Carnaval

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

11.00 - 12.00 uur

Yoga o.l.v. Paulinka in het Grand - café
11.11 - 13.11 uur

Zotte carnavalslunch + raad de plaat in De
Bieénkorf

14.30 - 16.00 uur

Spellenmiddag in het Atrium

Zaterdag 1 maart Carnaval

10.00 - 11.00 uur

Koffie-uurtje in het Atrium

13.49 - 15.49 uur

Bieénbal en polonaise in De Bieénkorf
16.00 uur (inloop vanaf 15.30 uur)
Voorbereiding op de zondag in de kapel

Zondag 2 maart Carnaval
10.00 uur

Eucharistieviering in de kapel
10.30 - 11.30 uur
Koffie-uurtje in De Bieénkorf
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Oproep voor 4 mei Dodenherdenking

Op 4 mei staan we weer stil bij de Doden-
herdenking. We vinden het belangrijk dat
ook uw verhalen over de Tweede Wereld-
oorlog, hier of elders (bijvoorbeeld in Ne-
derlands Indié) niet verloren gaan. Zodoen-
de willen we deze verzamelen en borgen
door video opnames te maken. Voor de
goede orde, deze zijn enkel bestemd voor
gebruik op Park Zuiderhout.

Hierbij doen wij een beroep op alle bewoners
die actieve herinnering hebben aan ingrijpen-
de gebeurtenissen die ze destijds hebben
meegemaakt en waarvan u het waardevol
vindt dat deze voor de toekomst bewaard
blijven.

Kortom, heeft u een verhaal waarvan u het
goed vindt dat het wordt bewaard middels
een video-opname en in de toekomst wordt
vertoond tijdens de bijeenkomst voor Doden-
herdenking op Park Zuiderhout, willen we u
vragen contact op te nemen met één van de
geestelijk verzorgers. Dit kunt u doen door uw
naam en adres (appartement nummer) door
te geven aan de gastvrouwen of door een mail
te sturen naar geestelijkeverzorging@-
parkzuiderhout.nl

Er zullen twee soorten opnames worden
gemaakt:

Eén korte opname (2 tot 5 minuten) waarin
met behulp van de persoonlijke ervaring, be-
tekenis wordt gegeven aan de kransen die
zullen worden neergelegd ter herdenking aan
de verschillende soorten slachtoffers en ver-
zetsstrijders, zoals dat ook afgelopen jaar
tijdens de Nationale Dodenherdenking op de
Dam is gedaan.

In de toekomst worden deze korte opnames
vertoond tijdens de bijeenkomst voor Doden-
herdenking. Bij een groot aantal aanmeldin-
gen kunnen we geen garantie geven dat de
opname komend jaar al wordt vertoond (we
zullen voorafgaand aan de bijeenkomst mel-
den of uw opname dit jaar tijdens de middag-
bijeenkomst wordt vertoond).

Daarnaast zal er ook een opname worden
gemaakt waarin tijd en ruimte wordt geboden
om het gehele verhaal te vertellen. Al deze
(langere) opnames zullen onderdeel worden
van een documentaire die voorafgaand aan de
Nationale Herdenking kan worden vertoond
in de Bieénkorf.

We kijken uit naar uw reactie.

Hartelijke groet namens de geestelijke verzor-
ging.

Park Bulletin per e-mail

Wilt u - of willen uw naasten - elke twee
weken per e-mail geinformeerd worden over
de activiteiten en wetenswaardigheden van
Park Zuiderhout? Laat het ons dan weten;
we sturen met plezier het Park Bulletin di-
gitaal toe.

U kunt per e-mail aanmelden via service-
team@parkzuiderhout.nl onder vermelding
van 'verzendlijst Park Bulletin'. Wilt u daar-
bij aangeven wat uw relatie tot Park Zuider-
hout is? Het Park Bulletin is ook op onze
website in te zien. Ga naar www.parkzui-
derhout.nl en kies voor Welzijn en
services en daarna voor Zuiderhoutbuiten

17 februari
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Sfeerbeelden

Afghaanse tegels kleuren tijdens het inloopa-
telier. Wist u dat kleuren goed is voor het brein?
De kleuren en de aandacht maken je hoofd een
stukje lichter tijdens grijze dagen.

17 februari

Grijzer dan mijn haren

Grijzer nog dan mijn haren
kwam dit Nieuwjaar binnen
gevaren. Regen en wind
joegen blind door de takken
zodat zelfs de bomen

de moed lieten zakken.

We zagen achter vensterglas
hoe het grijs van de mist

het dag- in dag-uit won

van het licht van de zon.

Wij allen treurden danig mee,
riepen ach dch en af en toe wee.

Maar vanmorgen won het
de stralende zon

meteen toen de nieuwe

dag begon. De lucht lachte
ook; een koepel van blauw
en ik vergat spontaan de kou

liep wat door de tuin en zag

hoe struiken en bomen

van de schrik zijn bekomen.

Nu nog wat plassen op het terras
maar straks zitten wij er weer

en het liefst zonder jas!

Tim Stoop
26 januari 2024
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Vaste (openings)tijden

Toko - tel. 4128
ledere dag: 10.30 - 12.00 uur

Grand Café 't Bruine Paard - tel. 4124
ledere dag: 14.30 - 17.30 uur
Donderdagavond: 18.30 - 21.00 uur

Gastvrouwen - tel. 4333
Maandag t/m vrijdag: 8.30 - 17.00 uur

Serviceteam - tel. 4000
Maandag t/m vrijdag: 8.30 - 17.00 uur

Zuiderhout Buiten - tel. 4185 / 06-57539968
Maandag t/m vrijdag: 9.00 - 16.00 uur

Kapsalon - tel. 4178
Dinsdag en donderdag: 8.30 - 18.00 uur
Op afspraak

Dagelijks koffiedrinken
Maandag t/m zaterdag: 10.00 - 11.00 uur
op de afdeling en in het Atrium

Zondag: 10.30 - 11.30 uur op de afdeling en
in De Bieénkorf

Opticien

ledere tweede donderdag van de maand is
er een opticien van Rob Boon voor u aan-
wezig in kamer A.0.23. U kunt een afspraak
maken via het serviceteam.

Arnold Janssenlaan 46, 4847 DK Teteringen
Tel: (076) 578 40 00 | serviceteam@parkzuiderhout.nl | www.parkzuiderhout.nl
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